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Travail autonome de sciences physiques
au college

par Danie BREHELIN
Professeur de college, 22 boulevard Clémenceau, 34000 Montpellier

Au moment ou la suppression de I'enseignement des Sciences
Physiques en%"€et M€devient effective en France, je voudrais faire
part de mon expérience, pendant ces 8 dernieres années, de travail
autonome en classe dé"

L'enseignement des Sciences Physiques ayant été tellement décrié
par les uns et les autres, j'ai longuement hésité avant de me décider
a exprimer mon témoignage ; mon but n’est pas d'entamer une polé-
migque supplémentaire, mais simplement de montrer qu’il était possible
d’enseigner cette matiére dans de bonnes conditions matérielles sans
pour autant onéreuses.

Amenée en 1981 a enseigner en college (aprés 10 ans de lycée)
j'ai moi aussi été «paniquée» par les 4 classes < Gui m’'avaient
été octroyées. Ces classes sont composées d'éléments trop hétérogenes
pour qu'un enseignement «classique» soit applicable. L'enthousiasme
de ces jeunes éleves est certes un point trés positif, mais leur tendance
a la dispersion est difficlement conciliable avec un enseignement
expérimental et rigoureux.

A la suite d'un article de P. Corbier [1], j'ai compris que le travail
autonome pourrait apporter la solution & une bonne partie de mes
problémes. Je me suis donc mise progressivement a I'élaboration de
«fiches de travail».

Ayant une bonne connaissance du programme Jee G'ai pu
adapter, en moins de 2 ans, la totalité de ce programme au systéme de
fiches (y compris la partie «chimie» qui posait le plus de problémes
matériels).

Ces fiches ont été bien sir congues en fonction du matériel (simple
et peu colteux) disponible dans mon collége. Elles sont loin d’étre des
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modeles et sont amenées a des remaniements successifs... (voir exem-
ples en annexe en®B¢ 46Megt FM§,

1. MISE EN OEUVRE : DEROULEMENT D'UNE SEANCE DE TRAVAIL
AUTONOME

Contrairement a ce qui se pratigue généralement dans le travail
autonome,tous les éléves ontpendant une séande méme travail
a faire. (L'ordre logique imposé par le programme m’a semblé incom-
patible avec la multiplication de postes différents de manipulation).

1.1. Consignes

Les consignes générales, données en début d'année, expliquent les
différents symboles utilisés dans les fiches:

Exemples :
c signifie qu’il faut recopier a I'encre sur le cabhier,
- signifie qu’il faut écrire en rouge et apprendre par cceur.

Lecomportement en classe est également précisé : on a le «droit» de se
déplacer dans le laboratoire (pour tailler une crayon, pour aller demander un
renseignement au professeur,...) sans avoir & en demander |'autorisation, a
condition que ce soit dans le calme et sans courir. On peut parler a voix
basse avec son voisin, mais pour ne pas géner les autres, on fait le moins de
bruit possible.

1.2. Manipulation

Chaque éléve recoit une fiche qui lui indique toutes les opérations
gu’il doit exécuter : faire une expérience, recopier un paragraphe ou
un schéma sur son cahier.

L'éléve dispose, pour réaliser I'expérience, du matériel nécessaire
(matériel prévu pour 2 éléves). Ce matériel est, selon les cas, préparé
sur sa table, ou, au contraire, il faut aller le choisir dans tout un
ensemble.

Les fiches sont congues de fagon a ce queatdie expérimentale
soit réalisée en classe par tous les élévégu’ils soient lents ou
rapides). L'expérience est donc placée en début de fiche. L'éléve doit
ensuite utiliser les résultats de son expérience pour compléter un «texte
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a trous» ou répondre par écrit a des questions. Il est donc amené a
étre trés attentif lors de la réalisation de son expérience.

Remarque : I'éléve «moyen» finit généralement sa fiche en classe,
mais I'éleve plus lent pourra I'emporter pour la terminer a la maison.
Une seule consigne : avoir terminé son travail pour le prochain cours
I Ce procédé permet d'empécher que ne se creuse I'écart entre les
rapides et les lents. Le travail sur fiche peut étre complété, selon les

cas, par une petite recherche ou un exercice a faire a la maison.

1.3. Séance suivante

Au début du cours suivant intervient la correction du travail, la
mise en commun et la critique des résultats. Une photocopie de la
fiche, réalisée sur transparent est projetée par rétroprojection pour étre
commentée point par point. Les éléves qui se sont trompés corrigent
leur cahier, ceux qui ne sont pas d'accord discutent, ce qui leur permet
d’acquérir petit a petit le «sens critique» nécessaire aux scientifiques.

Pendant ces 5 a 10 minutes de correction, une attention importante
est demandée aux éléves: il ne s'agit pas de laisser des bétises sur
son cahier!

Ce n’est que lorsque la fiche a été corrigée que la legcon pourra
étre étudiée.

2. ANALYSE

2.1. Le point de vue des éléves

L'avis des éleves a été recueilli de 2 fagons différentes : soit par
écrit au moyen d’'un questionnaire, soit par des entretiens oraux.

Les éleves deé@‘eapprécient beaucoup linitiative et la liberté de
«mouvement» que cette méthode leur laisse. lls tiennent avant tout a
expérimenter eux-mémes, et feront plutdt I'expérience deux fois
qu’'une !

Ils trouvent les cours plus intéressants, plus faciles a comprendre
et a étudier.
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Ils apprécient que le professeur puisse s’occuper individuellement
d’eux. Les timides osent lui poser des questions qu’ils n’oseraient pas
poser devant la classe entiére.

Les éléves apprécient avant tout la possibilité d'aller a leur rythme.
Les «rapides» ne s’ennuient plus car ils n'ont pas a attendre les autres.
Les «lents» sont moins stressés et peuvent alors davantage porter leur
attention au contenu du travail alors que dans les autres cours leur
effort porte a ne pas se laisser distancer !

2.2. Le point de vie du professeur
¢ Quelques inconvénients

Les séances de travail autonome sont pour lui fatigantes physique-
ment : il lui faut se déplacer sans cesse dans le laboratoire, aller de

I'un a lautre, tout en restant vigilant au reste de la classe.

La préparation des «fiches» de cours demande plus de temps que
la préparation d'un cours normal. Il faut un minimum d’organisation :
prévoir un délai suffisant pour les tirages... Ce tavail d’élaboration des
fiches n’est d'ailleurs jamais vraiment terminé : la réaction des éléves
eux-mémes améne au remaniement de certaines fiches...

e Beaucoup d’avantages

La méthode procure sans conteste a lI'enseignant une meilleure
connaissance de ses éleves. Il repére trés rapidement les éleves lents,
ceux qui ont des problemes de compréhension, les «expéditifs», les
«fumistes», les timides... Il lui est alors plus facile d’apporter a chacun
une aide adaptée.

L'expérience montre que les éleves tiennent beaucoup mieux leur
cahier que dans les cours traditionnels. Etant «responsabilisés» ils
prennent davantage soin du matériel. La casse est vraiment exception-
nelle et il n’y a plus de vandalisme.

Bien sar, en M€ on ne peut parler d’autonomie «totale» ; il s’agit
plutét d’'une autonomie «controlée». Les éléves doivent se plier a un
assez grand nombre de contraintes : consignes de travail ou de sécurité
(interdiction par exemple de faire de la chimie sans avoir une blouse
fermée, obligation d'avoir les cheveux attachés pendant I'utilisation du
bec Bunsen). Mais ces contraintes sont en général bien acceptées et
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certains enfants enfilent méme leur blouse avec plaisir, se mettant sans
doute dans la peau d’'un «vrai» chimiste.

On peut redouter, a priori, que cette méthode fasse perdre un temps
précieux. L'expérience montre que c’est le contraire qui se produit:
on arrive ainsi a «finir le programme» (obsession de tout enseignant!),
ce qui est plutdt rarissime avec la méthode traditionnelle.

3. CONCLUSION

La méthode de travail autonome me semble particulierement con-
venir aux jeunes éléves des colleges et a I'’enseignement des Sciences
Physiques. La majorité de mes éléves trouvent qu’ainsi ils comprennent
mieux et retiennent mieux les lecons.

La méthode leur plait indéniablement d'ailleurs car, ceux qui me
retrouvent en ¥™€ou en M (je n'ai pas de 5™9 s’en souviennent
et me réclament alors des «fiches comme &7'% !

C’est donc sous leur impulsion que je me suis maintenant attelée
a la confection de fiches de travail autonome correspondant aux pro-
grammes des classes d€M&et ¥M€ (voir exemple en annexe). Cela
est relativement aisé en chimie, mais je déplore que le programme de
physique se préte moins bien a cela que le «défunt» programni&de 6
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TL NATURE DU COQURANT ELECTRIQUE DANS
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5. IDENTIFICATION DE QUELQUES IOMS EN SOLUTION ARQLE

99

OBJECTIFS : — savoir tester la présence d’un ion dans une soclution
- savoir écrire des égquations chimigues ionigues

[A . IDENTIFICATION DE QUELQUES CATIONS

Rappel : un cation =st un ion de signe ...... seens (au cours diune
electrolyse, il se deéplace VErs cuccervcvennnes de l7electrolysesur.

@_ ETUDE DE L’ION CUIVRE Cu®*

1 . Définition, structure et charge de 17ion cuivre

DEFINITION : l’ion cuivre est un atome de cuivre qui & «o.ovaes 2
alecktrons .
STRUCTURE : l7ion cuivre est constitué

~ d7un noyau de c..een protons et d2 c..eaan neutrons

— d’un nuage électronigqua de .....aan. électrons.
CHARGE de 17ion = charge du noyau + charge du nuage électronigue
= charge des protons + charge des électrons
= ceen U+ ED + R
( rappel : on appelle & 1a charge électrique élémentaire dont la
valeur est 1,(:-.10"lS c

2 . Test de 1’ion cuivre Cu2+

gqs gouttes de soude
(solution d”hydraxyde
de sodium?

solution de sulfate e e
de cuivre

Observation : il apparaif un «c.ceeanenaas de couleur ..aseannss

3 . Interprétation

Quand on-mélange les 2 solutions,on met en présence 4 sortes d'ions
- les ions cuivre Cut*

- les ions sulfate ......
- les ions hydroxyde «.....
~ les ions sodium «coeaes
FParmi ces ions, 2 sont INCOMPATIBLES : 17ion ...... et 17ion ...
qui réagissent alors pour former le précipité ........ dihydroxyde de
cuivre Cu(OH)y selon 17 équation
+ -
Cua‘ + OH —_—r> Cu (OH),
H 3
L’équation équilibrée est donc :
. + cens —_—> [P
Remargue : les ions sodium .....=t sulfate ..... n’interviennent pas

dans la réaction. On les appelle des IONS SPECTATEURS.

-—> Le réactif de 1’ion cuivre Eul+ est 1’ion hydroxyde OH™
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(::). ETUDE DE L7ION FERREUX ( ou FER II )} Fe™
1. Définition
L ion fer II est un atome de s..veeae QUL 3 cuewe- oo @lectrons.

. 2+
2 . Test de 17ion ferreux Fe®

23 de soude

—__—_>
solution de chlorure
ferraux

Observation : il apparait un seeeeneesans de couleur soeaencnen

3 . Interprétation

Les ions en prasence Sont I ceees 3 seees 3 2aeas g seems
Parmi ces ions, 2 sont incompatibles : 17ion ..... 2t 1%ion «.... gqui
réagissent pour former le précipité ......... d hydroxyds farreux

Fe(OH), -s=lon 17 équation (éguilibré&s)

axaes + crena > [P
{25 ions spectateurs sont la2s ions ..... eee B ciiieaneas
—=>» Le réactif de 1’ion ferr=sux Fez+ est 17100 sseeencnsane sanns

. ETUDE DE L’ION FERRIQUE ( ou FER III ) Fe?’+

1. Deéfinition

[Lion far 111 est wun atome de ..., gul & <..ans s Electrons.

2 . Test de 1’ion ferrique FE3+

g———qqs gtes de soude

>
solution de2 chlorure
ferrigu=
Observation : il apparait U ..eeeacesees de couleur covavenass

3 . Interprétation

Las ions en présence Sonbt I c.ave 5 sease 3 cssas 3 mases

Farmi ces ions, 2 sont incompatibles : l7ion ..... et 17ion aea.. gui
réagissent pour former le précipité ......... d'hydroxyde ferriqus
Fe(OH); selon 17 équation (dquilibrée) :

reans + cenen > [

Les ions spectateurs sont les ions «..eaees =3

-=> Le réactif de 1’ion ferrique Fes+ est 17ion tiesvennene wnss
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IB . IDENTIFICATION DE QUELRUES ANIONS

Rappel : un anicn est un ion d2 signe c...ccaaa.s ( ay cours d'une
dlectrolyse,il s2 déplace vars ...... vrnenneade 17electrolysaur.
@ ETUDE DE L’ ION CHLORURE €1~
1. Définition
L¥ion chlorure est un atome de ........ QUi & se-nae wo. 2lectrons.
2 . Test de 1’ion chlorure C1~
gqgs gtes de solution de
g nitrate d”argent
—_____>
zolution de chlorure
de sodium
Observation : il apparalif un c.ieeeanarann de coul2ur ceacaiannas
3 . Interprétation
Les ions en préssnce sont I (..oie y ceaans s assas 3 smmas
Farmi ces ions, 2 sont 1ncompat1bles : l17%ion v.o... =t 17iOn w....  qui
réagissent pour former le pracipité ......... de chlorure d°argent AgCl
selon 17 égquation (égquilibrées) :
R F o e > [
L=z ions spectateurs sont les ions c.caeen T = T .
——> Le réactif de 1’ion chlorure C17 est 17ion ...... ersesns seans

<::> . ETUDE DE L7ION SULFATE SDz—
1. Définition
L ion zulfate est un ion polyatomique résultant du groupement d’un
atome de ciicaciann et de 4 atomes d .. iaiainicnan , groupemsnt qui a

........ Ceaae sees Electrons.

"2 . Test de 1’ion sulfate SDL-

qgs gtes de= solution de
chlorure de baryum
—_)
soclution de sulfate
de cuivre
Observation : il apparait un ..o de couleur .veananan

3 . Interprétation

Les ions en présence sont @ ..... weemn y means 3 sEmas .

FParmi ces ions, 2 sont 1ncumpat1b1es FR T = L 2t 17ion ..... Qgui
réagissent pour former le précipité ......... de sulfate de baryum BaS0
s2lon 1’&guation (2quilibr2s) 1

..... + R —_—> [
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Les ions spectateurs sont les 1ons ..ooveean [0 -

~=>» Le réactif de l7ion sulfate SDi— est 17100 consvenenen wnae

<::> ETUDE DE L’>ION CAREONATE CO?‘

1. Définition
L’ion carbonate est un ion polyatomique résultant du groupement d7un
atome de ......s .. 2t de 3 atomes d7 . iaeaieaenns , groupemsnt gui a

fesassenaman ... 2lectrons.

. Test de 17ion carbaonate CD;—
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Observation : il apparait un ....c.... qui & la propriéts de
...... veess 1TEau de chame @ €728t du vcecisi e e

3 . Interprétation

Les ions = pré&sance sont & ... 3 mensa 3 sssss 3 maean
Parmi ces ions, 2 sont incompatibles : 17ion ..... et 1%ien ..... qui
réagissent pour former un gaz , 12 .c.eieeiinnennannas «..  selon

17 égquation (&quilibré=) :

P + [ > “enaw + aaaen
Les ions spectateurs sont les ions ........ 8f ... .
~—> Le réactif de 17ion carbonate CD§- est 17i0N cecanaces  wne

Remarque : le carbonate de sodium est le seul carbonate soluble dans

17eau.Tous les autres carbonates (comme le carbonate de calcium encore
appelé calcaire) sont insolubles mais réagissent avec les acides ( ions
..... ) pour produire une "effervescence" (dégagement de ....iiiiainaoan
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